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de Nantes Université

Pourquoi choisir IdHEO ?

- IdHEO Nantes est agréé par le Ministére de la
Santé depuis le 09.08.2007.

- IdHEO Nantes délivre un dipléme certifié Niveau 7
(Décision France Compétences du 23.11.2022)
(J.0. du 17.05.2023).

- IdHEO Nantes est partenaire de Nantes Université
La possibilité de suivre les enseignements du Master
Biologie Santé de Nantes Université vous est propo-
sée pendant le second cycle de votre formation
ostéopathique.

En tant qu'étudiant d'IdHEO Nantes, vous bénéficiez,
aux mémes conditions que les étudiants de I'Université :

+ de la Bibliotheéque Universitaire (B.U)
+ du SUAPS (plus de 50 activités
sportives proposées)

- IdHEO Nantes est titulaire de la charte ERASMUS +
(Partie du cursus possible & I'étranger)

-IdHEO Nantes dispose d'une clinique de consultations
ostéopathiques

- IdHEO Nantes offre d'autres opportunités de formations
clinigues : en milieu hospitalier, sportif, entreprise...

Erasmus+ Bl union EuroPEENNE

Enrichit les vies, ouvre les esprits.

Le programme
ERASMUS

IdJHEO Nantes est titulaire de la
charte ERASMUS +.

Les étudiants peuvent effectuer une
partie de leurs études dans une école
européenne partenaire d'IdHEO.

Les actions de mobilité (enseignants,
étudiants) font partie intégrante de
la politique de formation d'IAHEO
Nantes.
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Le Programme IdHEO

Il se déroule en 5 années et répond a la réglementation du 12 décembre 2014 sur la formation en ostéopathie
(décret 2014-1505 et son arrété).

Il se décline en 4860 heures comprenant 3360 heures de formation théorique et pratique, et 1500 heures de
formation clinique. Nantes Université est partenaire d'ldHEO Nantes. De trés nombreux enseignements
scientifiques et médicaux sont assurés par des universitaires et hospitalo-universitaires.

Les formations ostéopathiques sont dispensées par des professionnels d'expérience.

er éme
1¢ cycle 2¢me cycle Volume

horaire

Sciences fondamentales 760

Sémiologie des altérations
de I'état de santé

Sciences humaines, sciences
sociales, gestion et droit

632

160

Ostéopathie : fondements 160
et modeéles

Méthodes et outils de travail 168

Développement des 194
compétences de I'ostéopathe

Formation pratique clinique 1500

Mémoire 20

Total heures 952 996 970 976 966 4860 heures

Inscription aux sélections

Conditions : Etre titulaire du baccalauréat ou éléve en classe de terminale
Déroulement en 2 phases : Admissibilité sur dossier et Admission sur entretien
Formulaire d'inscription aux sélections & télécharger sur www.idheo.com

Les inscriptions sont ouvertes a partir du 1° octobre de I'année académique




Les formations

La formation théorique
et pratique

Cette formation comprend 7 domaines de formations néces-
saiires & l'acquisition des compétences indispensables & l'activité
clinique de l'ostéopathie :

+ Sciences fondamentales

+ Sémiologie des altérations de I'état de santé

« Sciences humaines, sciences sociales, gestion et droit
« Ostéopathie : fondements et modéles

« Pratique ostéopathique

+ Méthodes et outils de travail

+ Développement des compétences de l'ostéopathe
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Chague domaine infégre plusieurs unités d'enseignement (UE)
spécifiques & chague année.

La formation clinique

Cette formation, encadrée par des professionnels enseignants
est indispensable pour acquérir une autonomie diagnostique et
thérapeutique. Elle se déroule durant les 5 années de formation
selon 3 étapes de progression :

-« observation des consultations menées par des
étudiants en fin de formation,

- apprentissage progressif : I'étudiant prend en charge
graduellement les différentes étapes de la consultation,

- consultations complétes : I'étudiant prend en charge
l'intégralité de la consultation. Il réalisera au minimum
150 consultations complétes avant le dipléme.

Cette demniére étape peut se faire de maniére combinée dans le
centre de consultations ostéopathiques de [I'établissement
(formation clinique inferne), ou sur des ferrains de formation en
dehors de I'établissement (formation clinique externe).

Le Laboratoire
de Recherche

Ostéopathique
(LRO)

Une recherche multidisciplinaire,
visant & I'excellence et d la
reconnaissance internationale

dans I'évaluation des pratiques
ostéopathiques, se réalise

en collaboration avec des laboratoires
scientifiques de Nantes Université.

Les étudiants peuvent réaliser

leur mémoire de fin d'étude en
collaboration avec le LRO en fonction
de leur projet et de leur motivation.

lIs sont supervisés efficacement

afin de contribuer & des projets

de recherche sur des

thématiques ostéopathiques.




Les locaux d’'IdHEO

+ 29000 m?

* 14 salles de cours

« 20 cabinets de consultations
ostéopathiques

+ 1 espace pause/déjeuner de 200 m?2

+ 1 laboratoire de recherche

+ 1 bibliothéque...

Etre étudiant & Nantes

La population est plutdt jeune, un centre
vile dynamique avec des rues animées
par ses commerces, les bords de Loire et
de riviére pour se détendre...

Le Bureau
des Etudiants
d’'IdHEO Nantes

CORPOSTEO est une association
Loi 1901 en charge de faciliter
et d'animer la vie étudiante. Elle
veile notamment & la bonne
intégration de tous.

Une situation
géographique
idéale a Nantes

En tramway
a15mn

du centre ville :
Ligne 3 Terminus
Marcel-Paul

En bus : Ligne 54 /
Arrét Marcel-Paul

En voiture :
Porte de Sautron /
Sortie Route de Vannes
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Contact
Tél.02 28 07 29 28 | Email : info@idheo.com

Accueil téléphonique IdHEO
Lundi au Vendredi : 8n00 - 12h20 | 13h20 - 17h30

Accueil téléphonique du CCO
Lundi au Vendredi : 8n15 - 12h15 1 13h30 - 19h30 | samedi : 8h15-12h15

Rejoignez nous sur : 9 @

LRO

IHED o

Erasmus+ B union europeenne

Enrichit les vies, ouvre les esprits.
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