INSTITUT D'OSTEOPATHIE

en partenariat av

International de Nantes Univeraite de Nantes

Evénement organisé par IdHEO

1 3 eme Symposium Ostéopathique IdHGCR

Nantes en collaboration avec
I'Université de Nantes

Le membre supérieur :

Prise en charge pluridisciplinaire sur la base de connaissances
actualisées

PROGRAMME

VENDREDI 11 MARS 2022 - MATINEE

8h30 - Ouverture de I'acces a la plateforme
8h45 - Ouverture du symposium - Message d'accueil

9h00 - L'examen de I'épaule : Ol en sommes-nous ? Sondage aupres des ostéopathes
Antoine CRETAL, Ostéopathe

9h45 - La biomécanique au service de la compréhension des blessures de I’épaule
chez le joueur de tennis de haut niveau
Dr Caroline MARTIN, PhD

10h30 - Pause

11h00 - La coiffe des rotateurs. De la tendinite a la rupture, les enjeux du diagnostic
précoce !
Dr Dominique HUGUET, Chirurgien orthopédiste

11h30 - Les tests orthopédiques de I’épaule, un diagnostic anatomique (structurel) ou
clinique ?
Germain DELOS, Masseur-Kinésithérapeute

12h00 - Communications scientifiques courtes

12h00 - l’influence du nerf phrénique dans les douleurs d’épaule : une revue
systématique
Dr Isidro FERNANDEZ-LOPEZ, Physiothérapeute

12h15 - Les dysfonctions de la membrane interosseuse brachiale existent-elles ? Etude
comparative entre palpation et échographie.
Thomas MATTHEW, Ostéopathe

12h30 - Pause-déjeuner
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VENDREDI 11 MARS 2022 - APRES-MIDI

14h00 - L'épaule instable
Jo GIBSON, Physiothérapeute

14h45 - Prise en charge de I'épaule gelée : approche par processus en ostéopathie
Eyal LEDERMAN, Ostéopathe

15h30 - Pause

16h00 - Education thérapeutique et douleurs d'épaule chroniques
Mike STEWART, Physiothérapeute

16h30 - Accompagnement du sportif dans la réathlétisation du membre supérieur
Laurent BETEAU, Ostéopathe

17h00 - Communications scientifiques courtes

17h00 - Evolution de la conscience intéroceptive des ostéopathes exclusifs frangais en
fonction de leur expérience : étude observationnelle transversale
Alexandre TRAN, Ostéopathe

16h45 - Le portfolio corporel, un accompagnement pour mieux explorer son
Corps. Quel intérét dans I’évolution de la conscience de soi corporelle chez des
ostéopathes en formation professionnelle continue ?
Erwann JACQUOT, Ostéopathe, MsC

17h30 - Cloture de la 1ére journée
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SAMEDI 12 MARS 2022 - MATINEE

8h30 - Ouverture de I'acces a la plateforme

9h00 - Le coude : diagnostic, traitement et pronostic
Dr Leanne M BISSET, PhD

9h45 - Les pathologies du défilé thoraco-brachial
Dr Giovanni GAUTIER, Médecin vasculaire

10h30 - Pause

11h00 - Principes de neurodynamique
Matthieu GONZALES-BANDRES, Ostéopathe

11h30 - Approche synthétique du membre supérieur : relation global / spécifique
Robert SARZEAUD, Ostéopathe

12h00 - Communications scientifiques courtes

12h00 - Résultats des travaux d'un doctorat en sciences humaines portant sur les
pratiques pédagogiques et les pratiques professionnelles des ostéopathes
Dr Franck Garnier, Ostéopathe, PhD

12h15 - Utilisation d’un portfolio. Perspective pour le développement professoral.
Etude pilote réalisée aupres de ’équipe enseignante du Centre International
D’Ostéopathie.
Erwann Jacquot, Ostéopathe, MsC

12h30 - Pause-déjeuner
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1 3 eme Symposium Ostéopathique

International de Nantes

SAMEDI 12 MARS 2022 - APRES-MIDI

Ateliers A a D au choix a 14h et 16h

IdHC®R

INSTITUT D'OSTEOPATHIE

en partenariat av

I'Université de Nantes

Evénement organisé par IdHEO
Nantes en collaboration avec
I'Université de Nantes

- Ateliers a choisir lors de I'inscription, dans la limite des places disponibles)

- Les participants effectuent 2 ateliers, un a 14h00 et I'autre a 16h00

Robert Sarzeaud, Ostéopathe

Laurent Béteau, Ostéopathe

Atelier C : Les tests cliniques de I'épaule
Germain Delos, MKDE

Atelier D : L'échographie de I'épaule : imagerie vs palpation
Thomas Matthew, Ostéopathe

Atelier A : Approche synthétique du membre supérieur : relation global / spécifique

Atelier B : Réathlétisation du membre supérieur et prise en charge ostéopathique

14h00 - Atelier n°1

15h30 - Pause

16h00 - Atelier n°2

17h30 - Cl6ture des ateliers et fin du symposium

Programme sous réserve de modifications

S.A.R.L au capital de 7500 € - R.C.S Nantes 449 851 658 - Siret 449 851 658 00012
IdHEO NANTES - 15 Bd Marcel Paul - Parc de I’Angeviniére — Batiment F - 44800 Saint-Herblain - FRANCE

%&:+33(0)2.28.07.43.44 | www.idheo.com | @mail : symposium@idheo.com


http://www.idheo.com/

